
What is human trafficking?
Anti-Trafficking Response

Definizione 

La tratta di esseri umani è un reato di natura economica che consiste nello
sfruttamento di una persona da parte di un’altra, attraverso l’uso della forza,
dell’inganno e/o della coercizione, con l’obiettivo di ottenere un guadagno
finanziario. Le vittime spesso vivono una condizione in cui percepiscono —
realisticamente o meno — di non avere via d’uscita. 

ATTO

reclutamento, trasporto,
trasferimento, ospitalità o
accoglienza o l’alloggio

di persone 

minaccia, uso della
forza, coercizione,
rapimento, frode,
inganno, abuso di

potere 

Lo scopo è
sempre lo

sfruttamento 

Tratta a scopo di sfruttamento lavorativo 

"Il reclutamento, il trasporto, il trasferimento,
ospitare o accogliere persone, mediante
minaccia o uso della forza o altre forme di
coercizione, rapimento, frode, inganno,
abuso di potere o di una posizione di
vulnerabilità o il dare o ricevere pagamenti o
benefici per ottenere il consenso di una
persona che ha il controllo su un'altra
persona, a scopo di sfruttamento. 
Lo sfruttamento comprende, come minimo,
lo sfruttamento della prostituzione altrui o
altre forme di sfruttamento sessuale, il lavoro
o i servizi forzati, la schiavitù o pratiche simili
alla schiavitù, la servitù o il prelievo di organi
o altri tipi di sfruttamento”

MEZZI
SCOPO

Protocollo delle Nazioni Unite per prevenire,
reprimere e punire la tratta di persone, in

particolare donne e bambini (2003) -
Protocollo di Palermo 

Cosa viene fatto?

Come viene fatto? 

Perché? 

Il reclutamento, il trasporto, il trasferimento, l'ospitare o l'accoglienza di una persona a
scopo di lavoro o servizi forzati, attraverso l'uso della forza, minacce, inganno, abuso di
potere o altre forme di coercizione. Se la persona ha meno di 18 anni, alcune forme di
sfruttamento possono essere considerate la tratta anche senza uso della forza, frode o
coercizione, a seconda del Paese. 

Tratta a fini di sfruttamento sessuale 
La tratta a fini di sfruttamento sessuale consiste nel reclutamento, trasporto,
trasferimento, ospitalità o accoglienza di una persona a scopo di sfruttamento sessuale,
attraverso l'uso della forza, minacce, inganno, abuso di potere o altre forme di
coercizione. Se la persona ha meno di 18 anni, si considera la tratta anche se non sono
coinvolti forza, frode o coercizione. 

Tratta a scopo di prelievo di organi 
Si tratta del commercio illegale di organi umani, in cui le vittime sono costrette o
ingannate affinché cedano un organo per il trapianto. In alcuni paesi, non è considerato
una forma di tratta, ma è trattata come un reato a sé stante. 

Servitù domestica 
La servitù domestica è una forma di tratta che intrappola le persone in lavori forzati
all'interno di abitazioni private, dove possono essere maltrattate e costrette a lavorare per
una paga minima o addirittura senza retribuzione. 

Tipi di tratta di esseri umani 

Il Modello AMP 

 Che cos'è la tratta di esseri umani? 
 

Accattonaggio forzato 
È una forma di tratta di esseri umani in cui le persone sono costrette, minacciate o
sfruttate per mendicare denaro per conto di un'altra persona. Le vittime
dell'accattonaggio forzato di solito non tengono il denaro che ricevono, che viene invece
preso dal loro aguzzino. 
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Criminalità Forzata 
La tratta a fini di criminalità forzata comporta lo sfruttamento di individui per commettere
atti illegali, quali furti, traffico di droga, frodi e truffe, sotto costrizione o minaccia. Alcuni
paesi considerano l'accattonaggio forzato e la criminalità forzata come parte di tratta a
scopo di sfruttamento lavorativo.

Scopri di più: 
www.antitraffickingresponse.org

Sebbene ogni paese adotti una propria definizione giuridica del reato, esistono tre
elementi fondamentali che caratterizzano una situazione di tratta. 

Statistiche e tendenzeSe la persona ha meno di 18 anni, non è necessario il ricorso alla forza, alla frode o alla

coercizione per configurare una situazione di tratta. 
Si stima che le vittime siano tra i 25 e i

50 milioni in tutto il mondo. 
Meno dell’1% delle vittime viene
identificato a livello mondiale.
Tra il 2010 e il 2022, il numero di vittime
identificate della tratta di esseri umani è
aumentato del 25%. 

La tratta di esseri umani è uno dei
mercati illegali più redditizi al mondo,
con un profitto globale stimato di 236
miliardi di dollari all'anno. 
La tratta a scopo di sfruttamento
lavorativo rappresenta attualmente il
42% di tutte le vittime individuate -
la percentuale più alta mai registrata - il
che suggerisce un aumento
dell'incidenza e/o un miglioramento delle
attività di identificazione. 
La criminalità forzata (come truffe e
frodi) è aumentata dall'1% di dieci anni
fa all'8% nel 2025. 
La tecnologia, comprese le piattaforme
online e le criptovalute, è sempre più
utilizzata per facilitare la tratta. 
Nel 2025 si registra un aumento
complessivo del 30% delle modalità
digitali di tratta di esseri umani. 
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